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Trabalho e sociedade

O trabalho é o que transforma a natureza e, ao mesmo

tempo, quem trabalha. Como ele se organiza define a

sociedade inteira — e nas últimas décadas essa organização

mudou mais depressa do que em qualquer período anterior.

FORMA CARACTERÍSTICA

Escravo o trabalhador é propriedade

Servil o servo está preso à terra e deve parte do produto

Artesanal o artesão domina todo o processo e as ferramentas

Assalariado vende força de trabalho por salário; não possui os meios

MODELO PRINCÍPIO
EFEITO SOBRE O

TRABALHADOR

Taylorismo estudo de tempos e movimentos;

separação entre pensar e executar

perde o controle do

processo

Fordismo linha de montagem, produção em

massa, salário maior para gerar

consumo

trabalho

fragmentado e

repetitivo

Toyotismo produção enxuta, just in time,

multifuncionalidade, qualidade total

polivalência e

pressão por metas

As formas históricas

Os modelos industriais
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A separação taylorista entre quem planeja e quem executa é a raiz da

alienação do processo descrita por Marx.

Uberização: trabalho por plataforma, sem vínculo, com o risco

transferido ao trabalhador.

Precarização: informalidade, intermitência, ausência de

proteção social.

Automação: substituição de postos por sistemas — e criação de

outros, com outras exigências.

Trabalho remoto: dissolve a fronteira entre casa e emprego.

Empreendedorismo de si: o trabalhador se vê como empresa, e a

precariedade vira “autonomia”.

O trabalho doméstico e de cuidado — realizado majoritariamente

por mulheres — não entra nas estatísticas de emprego, não gera

renda nem direitos, e sustenta toda a economia formal.

Foi tema da redação do ENEM de 2023, e continua sendo dos

assuntos mais férteis: cruza gênero, economia e reconhecimento.

A CLT é de 1943. A Constituição de 1988 elevou os direitos

trabalhistas à condição de direitos sociais fundamentais, no artigo

7º.

Trabalho análogo à escravidão continua sendo encontrado no país e

é crime previsto no artigo 149 do Código Penal — dado que dá

O trabalho hoje

O trabalho invisível

A proteção do trabalho no Brasil
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concretude a redações sobre exploração.

C O M O  O  E N E M  C O B R A

Trabalho é dos temas mais cobrados de Sociologia, e a prova gosta

de aplicar taylorismo/fordismo/toyotismo a situações

contemporâneas.

Uberização e trabalho de cuidado são os recortes mais atuais — e

os mais prováveis em redação.

O N D E  S E  P E R D E  P O N T O

Confundir fordismo com toyotismo

Fordismo é produção em massa com estoque; toyotismo é produção

enxuta sob demanda, com trabalhador polivalente.

L E V E  I S T O  PA R A  A  P R O VA

Taylorismo separa pensar de executar; fordismo produz em

massa; toyotismo enxuga e pressiona.

Uberização transfere o risco ao trabalhador.

O trabalho de cuidado sustenta a economia e não entra nela.
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