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FILOSOFIA E SOCIOLOGIA PARADA 27

Durkheim: fato social

Durkheim deu a sociologia seu primeiro objeto proprio: o
fato social. A tese é forte — existem realidades sociais que
sao exteriores ao individuo e que se impoem sobre ele, e elas
devem ser estudadas como coisas.

As trés caracteristicas do fato social

CARACTERISTICA O QUE SIGNIFICA

Exterioridade existe antes do individuo e independe dele — a lingua,
amoeda, alei

Coercitividade = impode-se; ha sancao para quem o descumpre
Generalidade é comum ao conjunto do grupo, ndo a alguns

Alingua é o exemplo perfeito: vocé ndo a escolheu, ela existia antes de
vocé, e se vocé a usar de outro jeito, sofre sanciao — do riso a reprovacao.

Aregrado método

“Tratar os fatos sociais como coisas.” Nao é dizer que sdo objetos
fisicos: é exigir que sejam estudados de fora, sem partir das

explicacoes que os proprios participantes dao.

O que as pessoas acham sobre por que se casam nao explica as taxas
de casamento. A explicacio é social, ndo individual.
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O suicidio

Em O Suicidio (1897), Durkheim demonstra sua tese com o ato
aparentemente mais individual que existe: as taxas de suicidio sao
estaveis em cada grupo e variam sistematicamente com o grau de
integracao social.

TIPO CAUSA SOCIAL

Egoista  integracdo fraca — o individuo isolado do grupo
Altruista integracao excessiva — o individuo se sacrifica pelo grupo
AnOmico ausénciade normas claras— crise, mudanca brusca

Fatalista regulacdo excessiva— nenhum horizonte possivel

Solidariedade e anomia

= Solidariedade mecanica: sociedades simples, pouca divisao do
trabalho, coesdo pela semelhanca e por uma consciéncia coletiva
forte.

= Solidariedade organica: sociedades complexas, muita divisdo do
trabalho, coesdo pela interdependéncia entre funcoes diferentes.

= Anomia: a situa¢iao em que as normas se enfraquecem ou deixam
de orientar — tipica de periodos de mudanca rapida.
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Aplicando
FATO SOCIAL NUM TEMA ATUAL

Durkheim define fato social como aquilo que é exterior ao individuo
e se impoe a ele com forcga coercitiva. Aplicado ao trabalho de
cuidado, o conceito explica por que a atribuicao dessa funcio as
mulheres ndo depende da escolha de cada familia: ela é anterior a
qualquer decisao individual e sancionada socialmente — quem foge
dela é cobrado, o que confirma sua natureza coercitiva.

O conceito responde a pergunta “por que isso nao muda com boa vontade
individual?” — que é exatamente a fundamentacao que a Competéncia 3

pede.

COMO O ENEM COBRA

Fato social é dos conceitos mais cobrados de Sociologia. A questao
da uma situacao e pergunta se ela é um fato social, ou pede as trés
caracteristicas.

Anomia também aparece, aplicada a crises e a mudancas sociais

rapidas.

ONDE SE PERDE PONTO
Achar que fato social é “o0 que a maioria faz”
Generalidade é s6 uma das trés caracteristicas. Sem exterioridade e

coercitividade, nao é fato social.
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LEVE ISTO PARA A PROVA
= Fato social: exterior, coercitivo, geral.

= O suicidio varia com a integracdo social — o mais individual dos
atos é social.

= Anomia: quando as normas deixam de orientar.
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